
Рекомендации родителям МБОУ Весёловской СШ № 2 

«Как мотивировать ребенка к учебе» 

1. Простраивать с ребенком доверительные отношения, при которых он 

может поделиться своими проблемами и сомнениями. 

2. Поддерживать в семье комфортный психологический климат. 

3. Выбирать дополнительные предметы и кружки в соответствии с 

интересами ребенка, интересуясь его мнением. 

4. Поговорить с ребенком о каждом школьном предмете, обсудить его 

значимость и где он пригодится в жизни. 

5. Не ругать ребенка за неправильный выбор, а вместе с ним обсуждать, 

почему выбор неверен, акцентируя внимание на плюсах и минусах. 

6. Проверять домашнюю работу ребенка. Но при поиске ошибок, важно 

чтобы ребенок старался их найти сам.  

7. Хвалить ребенка даже за самые незначительные успехи, формируя 

позитивную мотивацию. 

8. Правильно организовать режим дня, чтобы у ребенка было время на 

уроки, отдых и развлечения. Составляйте план дня вместе с ребенком!  

Даже во время выходных и каникул необходимо не забывать о режиме 

дня и выполнении различных заданий. 

9. Никогда не сравнивать ребенка с другими детьми. Сравнивать ребенка 

можно только с ним самим за определенный период (например, «а на 

прошлой неделе у тебя получалось выполнить это задание»). 

10. Чтобы не пропадал интерес к деятельности у ребенка, попытайтесь 

ставить краткосрочные цели и задачи.  

11. Всегда спрашивайте у ребенка, как прошел его день в школе. Если 

день прошел плохо, то постарайтесь найти положительные моменты 

даже в нем. 

12. Никогда не говорите о школе с негативной точки зрения, ребенок 

должен видеть, что вы высоко оцениваете роль образования. 

13. Поддерживайте ребенка в его начинаниях и всегда находите время 

для общения с ним. 

 

 


